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आदर्श अख़बार  

  एक पेड़ मााँ के नाम  

Adarsh Institute of Management and Science (AIMS)                   

Dhamnod, का विद्यावथशयों के विए एक उत्कृष्ट प्रकार्न  

  प्रथम िर्श में निीन प्रिेर्ी  विद्यावथशयों के विए इडंक्र्न सेरेमनी     

वदनांक 05/08/2025 मंगििार (रु्क्ि पक्ष) के वदिस पर 
आदर्श इसं्टीट्यूट ऑफ मैनेजमेंट एंड साइसं महाविद्यािय 
धामनोद मैं हमारे भारत दरे् के यर्स्िी प्रधानमंत्री श्री नरेंद्र 
मोदी जी द्वारा पयाशिरण संरक्षण के विए चिाए गए अवभयान 
एक पेड़ मां के नाम के उपिक्ष में हमारे आदर्श महाविद्यािय 
के कुि 110 विद्यावथशयों द्वारा 110 पौधों का पौधारोपण 
कायशक्रम संपन्न वकया गया ।वजसका मुख्य उद्दशे्य  पयाशिरण 
संरक्षण के प्रवत जागरूकता फैिाना और माताओ ंके प्रवत 
सम्मान व्यक्त करना ह ैइस रु्भ कायश में  सिशप्रथम हमारे 
महाविद्यािय के वनदरे्क  महोदय प्रकृवत पे्रमी डॉक्टर आर 
के पाटीदार सर ने  पौधा रोपण का रु्भारंभ वकया तत्पश्चात 
संस्था के प्रर्ासवनक अवधकारी श्री अवमत िमाश सर एि ं
अकादमी का अवधकारी श्री कार्ीराम धनगर सर ने सभी 
विद्यावथशयों के साथ वमिकर अवधक से अवधक सखं्या में पौध े

आरोवपत वकए ।इस कायश में एंटी रैवगंग प्रभारी प्रमोद कुमार 
बामवनया सर किा संकाय में पदस्त स. प्रा. अल्केर् ठाकुर 
सर साथ ही िावणज्य विभाग में पदस्थ स .प्रा. र्ीति राठौर 
मैडम द्वारा भी विद्यावथशयों के साथ सवम्मवित होकर 
अत्यवधक संख्या में पौधा रोपण का कायश  वकया । 
साथ ही साथ पेड़ िगाओ, पयाशिरण बचाओ  
ये ही ह ैजीिन का आधार" संदरे् जन जन तक पह चंान ेका 
भी प्रयास वकया। आज के इस कायशक्रम का मुख्य उद्दशे्य 
जीिन जन जन तक   पेड़ो के महत्ि को बताना िकृ्ष कटाि 
को रोकना साथ ही साथ सभी विद्यावथशयों को प्रकृवत की 
सौंदयशता से जोडना  ि प्रकृवत के प्रवत सम्मान, पे्रम और 
सुरक्षा की भािना को जागतृ करना ह ै
जय वहदं |  

आदर्श महाविद्यािय में आज वदनांक 13/08/2025 

को सत्र 2025 26 में निीन प्रिरे्ी विद्यावथशयों के विए 

इडंक्र्न सेरेमनी का आयोजन वकया गया, इडंक्र्न 

सेरेमनी की थीम "good life formula with engag-

ing  institute" रही। कायशक्रम का आरंभ सिशप्रथम  

मााँ सरस्िती के पूजन स ेवकया गया इस कायशक्रम के 

मुख्य अवतवथ संस्था के वनदरे्क महोदय डॉ आरके 

पाटीदार सर एि ंसंस्था के प्राचायश महोदय डॉ  यर्पाि 

व्यास सर का स्िागत पुष्प गुच्छ एि ंस्िागत गीत के 

द्वारा वकया गया कायशक्रम की अगिी कड़ी में संस्था के 

प्राचायश महोदय के द्वारा निीन प्रिवेर्त विद्यावथशयों का 

स्िागत एि ंअवभनंदन वकया गया तथा   

महाविद्यािय को वमिी नेक ग्रडे का महत्ि बताते 

ह ए  जीिन में िक्ष्य प्रावि कैस ेकरें, संस्था म े

प्रिरे् िेने के  उद्दशे्य, र्कै्षवणक स्तर, मानवसक 

स्तर को कैस ेरु्रू दृढ़ बनाना, आज के समय में 

खदु को कैसे अपडेट रखें एि ंसंतुवित करें, वडग्री 

के अवतररक्त और भी नए क्षेत्र में प्रयास करें एि ं

ऐवतहावसक स्थि से पररचय करिाया तथा बच्चों 

के विकास में अखबार क्या योगदान ह ैइस ेभी 

बह त सहजता के साथ विद्यावथशयों के सामने 

प्रस्तुत वकया गया वजसके कारण विद्याथी पे्रररत 

ह ए इसी क्रम में आगे की ओर संस्था के वनदरे्क 

महोदय के द्वारा बच्चों का मागशदर्शन वकया गया वजसमें 

उन्होंने अपन ेछात्र जीिन के बारे में बताया, जीिन में 

अनुर्ासन का क्या महत्ि ह,ै हमें पॉवजवटि कैसे रहना 

ह ैएि ंजीिन में  "स" िणश का महत्ि समझाते ह ए 

उन्होंने "सुख" "संपवि" "स्िास््य" "सम्मान" एि ं

"सुरक्षा" के ऊपर अपना व्याख्यान प्रस्तुत वकया उन्होंन े

बताया वक वजसने संघर्श वकया ह ैिही चवचशत होता ह,ै 

भीड़ स ेहटकर कुछ कायश करना यही आपको चवचशत 

करता ह,ै िक्ष्य को वनधाशररत करना और उसके मागश में 

आगे बढ़ना आपके िक्ष्य तक पह चंा दतेा ह,ै हार नहीं 

मानना ह ैहमेर्ा खरु् रहना ह,ै मौका हाथ स ेनहीं 

छोड़ता ह ैवजदंगी को मोबाइि स ेनहीं मैदान स ेबनाना 

ह,ै स्क्रीन से नहीं वस्कि स ेसीखना ह,ै इटंरनेट स ेपहिे  

वकसी महत्िपूणश कायश में इगंेजमेंट जरूरी ह,ै "सघंर्श एि ं

ज्ञान" की कविता स ेविद्यावथशयों को प्रेररत वकया 

कायशक्रम के अगि ेकड़ी में संस्था के प्रर्ासवनक 

अवधकारी अवमत िमाश सर के द्वारा पीपीटी के माध्यम 

से एि ंभगिान बुद्ध के जीिन पररचय के द्वारा निीन 

प्रिरे् विद्यावथशयों को प्रेररत वकया गया उन्होंन ेअपनी 

पीपीटी के माध्यम से वकसी भी व्यवक्त के व्यवक्तत्ि को 

बनाने के विए तीन महत्िपूणश वबंदओु ंपर चचाश की जसै े

"आदतें, पे्ररणादायक कहावनयां एि ंपढ़ाई" के द्वारा 

विद्यावथशयों को एक नई वदर्ा प्रदान की एि ंकायशक्रम 

की अगिी कड़ी में संस्था के अकादमी प्रभारी  

सहायक प्राध्यापक कार्ीराम धनगर सर के द्वारा "स्टोन 

स्टोरी" के माध्यम स ेसघंर्श एि ंमहेनत की पररभार्ा 

विद्यावथशयों के सामने प्रस्तुत की  उन्होंन ेबताया की 

संघर्श में मेहनत से पररणाम बह त बेहतर सावबत होते हैं 

कायशक्रम की अगिी कड़ी में प्राणी विभाग से सहायक 

प्राध्यावपका रिीना चौहान ममे के द्वारा "कोवर्र् कर" 

कविता के माध्यम से विद्यावथशयों का मागशदर्शन वकया 

निीन प्रिवेर्त विद्यावथशयों के द्वारा बीत े25 कायश वदिस 

के दौरान अपने अनभुि मचं के माध्यम से प्रस्ततु वकए 

गए एि ंपररणाम में यह पाया गया की निीन प्रिवेर्त  

विद्यावथशयों के विए आदर्श महाविद्यािय बह त 

महत्िपूणश और जीिन में अपने िक्ष्य प्रावि के विए सही 

मागशदर्शक ह ै| कायशक्रम की अगिी कड़ी में कि 

वदनांक 12/ 8/.2025 को ह ई वनबंध प्रवतयोवगता 

वजसका र्ीर्शक "विकवसत भारत में युिाओ ंका 

योगदान" में प्रवतभागी बन ेविद्यावथशयों एि ंउनमें स ेश्रेष्ठ 

वनबंध िेखन के विए पुरस्कृत भी वकया गया | कायशक्रम 

का संचािन किा संकाय की सहायक अध्यावपका 

वप्रयंका वतिारी मेम के द्वारा वकया गया एि ंकायशक्रम के 

अतं में अवतवथयों, रै्क्षवणक स्टाफ, गैर रै्क्षवणक स्टाफ 

एि ंकायशक्रम आयोजक टीम का आभार प्रदर्शन 

महाविद्यािय के IQAC प्रभारी एि ंभौवतक - गवणत 

संकाय के विभाग अध्यक्ष सहायक प्राध्यापक यर् कमाश 

सर के द्वारा वकया गया इस दौरान सभी विभाग से 

समस्त स्टाफ की उपवस्थवत रही एि ंकायशक्रम का 

सफि समापन ह आ | 

विर्ेर् धन्यिाद - इस सफि आयोजन एि ंसफि 

समापन के विए मैं कायशक्रम प्रभारी सहायक प्राध्यापक 

यर् कमाश समस्त टीम सदस्य, समस्त र्ैक्षवणक स्टाफ 

एि ंगैर रै्क्षवणक  स्टाफ का हृदय से आभारी ह  ंएि ं

आप सभी की ओर धन्यिाद पे्रवर्त करता ह  ं| 

                                                     स्ितंत्रता वदिस की हावदशक र्भुकामनाए ं 
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15 अगस्त को स्ितंत्रता वदिस के रूप में मनाया जाता ह ैक्योंवक इस वदन भारत ने विवटर् 

र्ासन से स्ितंत्रता प्राि की थी। 

स्ितंत्रता वदिस का इवतहास: 

15 अगस्त 1947 को भारत ने विवटर् र्ासन से स्ितंत्रता प्राि की, जब भारत के पहिे 

प्रधानमंत्री जिाहरिाि नेहरू ने वदल्िी के िाि वकिे पर वतरंगा झंडा फहराया। यह वदन 

भारत के इवतहास में एक महत्िपणूश मीि का पत्थर ह,ै वजसने देर् को विवटर् र्ासन से मवुक्त 

वदिाई।और भारत को एक स्ितंत्र राष्र घोवर्त वकया। 

स्ितंत्रता वदिस का महत्ि: 

स्ितंत्रता वदिस भारत की स्ितंत्रता की याद में मनाया जाता ह ैऔर यह देर्भवक्त और राष्रीय 

गौरि का प्रतीक ह।ै इस वदन िोग दरे् की स्ितंत्रता के विए र्हीद ह ए िीरों को श्रद्धांजवि देते 

हैं और देर् की प्रगवत और समवृद्ध के विए काम करने का संकल्प िेते हैं।15 अगस्त का वदन 

भारत की स्ितंत्रता और संप्रभतुा का प्रतीक ह।ै यह वदन दरे्भवक्त और राष्रीय गौरि का 

प्रतीक ह,ै और इसे हर साि स्ितंत्रता वदिस के रूप में मनाया जाता ह।ै 

स्ितंत्रता वदिस के दौरान वकए जाने िािे कायश: 

- वतरंगा झंडा फहराना 

- देर्भवक्त गीत और नारे िगाना 

- स्ितंत्रता सेनावनयों को श्रद्धांजवि देना 

- देर् की प्रगवत और समवृद्ध के विए काम करने का संकल्प िेना 

वतरंगे का एक अपना ही महत्ि होता ह"ै यह वबल्कुि सही ह।ै भारतीय राष्रीय ध्िज, वजसे 

वतरंगा भी कहा जाता ह,ै भारत की एकता, अखंडता और गौरि का प्रतीक ह।ै इसका हर रंग, 

हर चक्र, और हर पहिू देर् के इवतहास, संस्कृवत, और मलू्यों को दर्ाशता ह।ै  

वतरंगे के तीन रंग, केसररया, सफेद, और हरा, अपने-अपने महत्ि रखते हैं: वतरंगे झंडे में तीन 

रंग होते हैं: केसररया, सफेद, और हरा। प्रत्येक रंग का अपना एक विर्ेर् अथश होता ह:ै 

केसररया रंग: 

केसररया रंग साहस, बविदान, और त्याग का प्रतीक ह।ै यह रंग हमें दरे् के विए साहस और 

बविदान करने की पे्ररणा देता ह।ै 

सफेद रंग: 

सफेद रंग र्दु्धता, सत्य, और र्ांवत का प्रतीक ह।ै यह रंग हमें सत्य और र्ांवत के मागश पर 

चिने की पे्ररणा देता ह।ै 

हरा रंग: 

हरा रंग हररयािी, विकास, और समवृद्ध का प्रतीक ह।ै यह रंग हमें प्रकृवत के प्रवत 

संिेदनर्ीिता और विकास की पे्ररणा देता ह।ै 

अर्ोक चक्र (नीिा रंग): 

वतरंगे झंडे के कें द्र में अर्ोक चक्र होता ह,ै जो नीिे रंग का होता ह।ै यह चक्र धमश और न्याय 

का प्रतीक ह,ै और यह हमें धमश और न्याय के मागश पर चिने की पे्ररणा देता ह।ै 

वतरंगा झंडा भारत की एकता, अखंडता, और संप्रभतुा का प्रतीक ह,ै और यह हमें देर् के प्रवत 

अपनी वजम्मदेाररयों का एहसास कराता ह।ै 

 क्यों  और कैसे मनाया  जाता ह ैस्ितंत्रता वदिस   

र्कु्रिार, 15 अगस्त, 2025 

को भारत अपना 79िााँ 

स्ितंत्रता वदिस मनाएगा। इस 

वदन ने 1947 में 30 करोड़ से 

ज़्यादा िोगों की वनयवत को 

हमेर्ा के विए बदि वदया। 

सवदयों के विदेर्ी प्रभतु्ि से 

उपजा एक िोकतंत्र, भारत 

आज दवुनया का सबसे बड़ा िोकतंत्र ह।ै भारत का स्ितंत्रता वदिस उसी वदन पड़ता ह ैवजस 

वदन 1969 में डॉ. विक्रम साराभाई, वजन्हें भारत के अंतररक्ष कायशक्रम का जनक भी कहा 

जाता ह,ै के दरूदर्ी मागशदर्शन में भारतीय अंतररक्ष अनसंुधान संगठन (इसरो) की आवधकाररक 

स्थापना ह ई थी। उनका सपना अंतररक्ष प्रौद्योवगकी का उपयोग राष्र के विकास और िैज्ञावनक 

उन्नवत के विए करना था। वपछिे 56 िर्ों में, इसरो एक िैविक अंतररक्ष महार्वक्त के रूप में 

विकवसत ह आ ह।ै 1970 के दर्क में अपने पहिे उपग्रह, आयशभट्ट, के प्रके्षपण से िेकर अपने 

पहिे ही प्रयास में मंगि ग्रह पर पह ाँचने िािा पहिा एवर्याई राष्र बनने तक, इसरो दवुनया 

की सबसे प्रवतवष्ठत अंतररक्ष एजेंवसयों में से एक के रूप में विकवसत ह आ ह।ै आइए, भारत की 

अंतररक्ष यात्रा पर एक नज़र डािते हैं। वपछिे पााँच दर्कों में इसरो की सबसे उल्िेखनीय 

उपिवधधयााँ इस प्रकार हैं। 

• आयशभट्ट और एसएििी-3 (1975) 

भारत की अंतररक्ष यात्रा िास्ति में 19 अपै्रि, 1975 को अपने पहिे उपग्रह आयशभट्ट के 

प्रके्षपण के साथ र्रुू ह ई। सोवियत संघ के कपवुस्टन यार से प्रके्षवपत 360 वकिोग्राम िज़नी 

आयशभट्ट को एक्स-रे खगोि विज्ञान, सौर भौवतकी और िायुविज्ञान में िैज्ञावनक प्रयोगों के 

विए वडज़ाइन वकया गया था। तकनीकी समस्याओ ंके कारण इसका वमर्न छोटा हो गया, 

िेवकन उपग्रह के वडज़ाइन और संचािन से सीखे गए सबक अमलू्य सावबत ह ए। 

• जीएसएििी और जीसैट वमर्न 

2001 में र्रुू ह ए इसरो के भ-ूसमकाविक उपग्रह प्रके्षपण यान (जीएसएििी) कायशक्रम न े

भारत को भवूस्थर कक्षा में भारी पेिोड प्रके्षवपत करने में सक्षम बनाया। इसके प्रमखु प्रयासों में 

जीएसएििी-डी5 (2014) र्ावमि ह,ै वजसमें भारत के पहिे पणूश स्िदेर्ी क्रायोजेवनक इजंन 

का इस्तेमाि वकया गया था, और जीएसएििी एमके III-डी1 (2017) वजसने उस समय 

भारत के सबसे भारी उपग्रह जीसैट-19 को प्रके्षवपत वकया था। 

• मंगियान (2013) 

र्ायद इसरो की सबसे प्ररं्सनीय उपिवधध 5 निंबर, 2013 को मंगियान (मासश ऑवबशटर 

वमर्न) के प्रके्षपण के साथ आई। 24 वसतंबर, 2014 को, इसने भारत को अपने पहिे ही 

प्रयास में मंगि ग्रह पर पह ाँचने िािा पहिा देर् बना वदया, वजसे नासा ने भी असाधारण 

उपिवधध बताया।पीएसएििी-सी37 (2017) 

इसरो का ध्रिुीय उपग्रह प्रके्षपण यान (पीएसएििी) वििसनीयता के विए प्रवसद्ध ह,ै िेवकन 

15 फरिरी, 2017 को इसने एक ही वमर्न में 104 उपग्रहों को प्रके्षवपत करके िैविक सुवखशयां 

बटोरीं, जो एक विि ररकॉडश ह।ै    

• नाविक (2018) 

2018 में, भारत ने नाविक (भारतीय नक्षत्र के साथ नेविगेर्न) परूा वकया, जो एक स्िदेर्ी 

नेविगेर्न प्रणािी ह ैजो भारत और उसकी सीमाओ ंसे 1,500 वकिोमीटर आगे तक फैिी 

ह ई ह।ै भवूस्थर और भ-ूसमकाविक कक्षाओ ंमें सात उपग्रहों के साथ, नाविक रक्षा, आपदा 

प्रबंधन और दरूस्थ के्षत्रों में नेविगेर्न के विए सटीक वस्थवत वनधाशरण प्रदान करता ह।ै 

•चंद्रयान वमर्न 

भारत के पहिे चंद्र वमर्न, चंद्रयान-1 (2008) ने चदं्रमा पर जि के अणओु ंकी अभतूपिूश 

खोज की, वजसने दर्कों की धारणाओ ंको पिट वदया।चंद्रयान-2 (2019) का िक्ष्य चंद्रमा 

के दवक्षणी ध्रिु पर सॉफ्ट िैंवडंग करना था। हािााँवक इसका िैंडर दघुशटनाग्रस्त हो गया, िेवकन 

ऑवबशटर मलू्यिान डेटा प्रदान करता रहा। 

•आवदत्य-एि1 (2023) 

2 वसतंबर, 2023 को प्रके्षवपत, आवदत्य-एि1 सयूश का अध्ययन करने िािा भारत का पहिा 

समवपशत वमर्न ह।ै िैग्रेंज वबंद ु1 पर वस्थत, यह सौर प्रभामंडि, िणशमंडि और सौर िायु का 

अििोकन करता ह,ै वजससे िैज्ञावनकों को अंतररक्ष मौसम की उन घटनाओ ंकी भविष्यिाणी 

करने में मदद वमिती ह ैजो उपग्रहों, विद्युत वग्रड और संचार को बावधत कर सकती हैं।  

 

    इसरो की  उपिवधधयााँ वजन्होंने हमें गौरिावन्ित वकया  
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 देर् :  

  प्रदरे् : 

  खेि समाचार :  

  विि :  
*  अमेररकी राष्रपवत डोनाल्ड रम्प और रूसी राष्रपवत पवुतन 15 अगस्त को अिास्का में मिुाकात करेंगे | 

इसका मकसद यकेू्रन में साढे़ तीन साि से चि रही जंग खत्म करना ह ै| भारत की दृवष्ट से भी यह मिुाकात 

अहम होगी , अगर यह सफि होती ह ैतो रम्प के िगाए ह ए टैररफ से रहत वमिने की उम्मीद ह ै|  

*  NSA अजीत डोभाि ने मास्को यात्रा के दौरान रूसी राष्रपवत पवुतन से मिुाकात की , अमेररकी टैररफ 

के चिते यह मिुाकात अहम रही | राष्रपवत पवुतन इस साि भारत भी आएंगे |  

*  प्रधानमंत्री मोदी SCO सवमट में र्ावमि होन ेके विए चीन जाएंगे | यह दौरा 31 अगस्त और 1 वसतंबर 

को होगा | 2020 में गििान घाटी में भारत-चीन सैन्य झड़प के बाद PM की पहिी यात्रा होगी |  

*  वफविपींस के राष्रपवत रोमआुल्डेज माकोस जवूनयर ने 5 वदिसीय भारत दौरे पर आए | उन्होंन ेप्रधानमंत्री 

से भी हदैराबाद हाउस में मिुाकात की | इस दौरान दोनों देर्ों के बीच समझौते MOUs साइन ह ए | दोनों 

नेताओ ंने एक डाक वटकेट भी जरी वकया |  

*  िाज़ीि के सपु्रीम कोटश नी देर् के पिूश राष्रपवत जेयर बोल्सोनारो को नज़रबंद करन ेका आदेर् वदया ह ै| 

उन पर आरोप ह ैवक उन्होंने 2022 के राष्रपवत चनुाि में हार के बािजदू सिा में बने रहन ेके विए 

तख्तापिट की सावजर् रची थी |  

*  अमेररकी राष्रपवत रम्प ने आमेवनया और अजरबैजान के बीच 37 साि परुानी जंग ख़तम करने के विए 

समझौता करा वदया ह ै| दोनों देर्ों में  वििावदत इिाके के विए एक रांवजट कॉररडोर बनाने पर सहमवत बनी 

ह ै|  

*  सरकारी बंगिे में अधजिे नोटों की बोररयां वमिने के मामिे में जवस्टस यर्िंत िमाश के वखिाफ 

िोकसभा में महावभयोग की प्रवक्रया र्रुू हो गयी ह ै| स्पीकर ने इसका प्रस्ताि स्िीकार कर विया ह ैऔर 

उनके वखिाफ िगे आरोपों की जांच के विए कमेटी बनाई ह ै| इसमें सपु्रीम कोटश , हाई कोटश के जज एिं 

एक िररष्ठ िकीि हैं | सवमवत अपनी ररपोटश सौंपेगी, वफर संसद में महावभयोग प्रस्ताि पर वनणशय होगा |  

*  सपु्रीम कोटश द्वारा आठ हफ़्तों में वदल्िी एनसीआर की सड़कों से आिारा कुिों को सड़कों से हटाकर 

र्ेल्टर होम िे जाने का आदेर् वदया गया है | इसके बाद तीन केन्द्रीय मंत्राियों ने सभी राज्यों को एक 

एडिाइजरी भेजी है | इसमें कहा गया ह ैकी देर् में 1.53 करोड़ आिारा कुिे हैं | इनमे से 70 % का 

िैक्सीनेर्न िा नसबंदी एक साि में करन ेका टारगेट रखा गया ह ै|  

*  मवणपरु में राष्रपवत र्ासन की अिवध को गहृ मंत्री अवमत र्ाह की वर्फाररर् पर 6 माह बढ़ा वदया गया 

ह ै, यह राष्रपवत र्ासन मवणपरु के मखु्यमंत्री के इस्तीफे के बाद 13 फरिरी 2025 को िगाया गया था |   

*  चनुाि आयोग ने उपराष्रपवत पद के विए होने िािे चनुाि की अवधसचूना जारी कर दी ह ै| 9 वसतंबर 

को यह चनुाि होगा | जगदीप धनखड़ के इस्तीफे के बाद यह पद खािी ह ै|  

*  िोक सभा में नया इनकम टैक्स वबि , नेर्नि स्पोट्शस गिनेंस वबि 2025 और एंटी डोवपंग वबि पास 

कर वदए गए |  

*  भारत - इगं्िैंड के बीच खेिी गई 5 टेस्ट मैच की सीरीज 2-2 

से बराबर रही | यह सीरीज 20 जनू से 5 अगस्त के बीच इगं्िैंड 

में खेिी गई | रोवहत र्माश और विराट कोहिी के ररटायरमेंट के 

बाद यह पहिी टेस्ट सीरीज थी | यह टेस्ट सीरीज दसूरी सबस े

ज्यादा रन िािी टेस्ट सीरीज हो गई, इसमें कुि 7187 रन बन े|  

मध्यप्रदेर् विधानसभा में जन वििास 2.0 वबि पेर् , औद्योवगक वनिेर्कों , कारोबाररयों और आम िोगों 

को छोटी - मोटी िापरिाही या अनजाने में ह ए वसविि अपराधों पर कोटश-कचहरी के चक्कर नहीं िगाने 

पड़ेंगे | इसके विए मप्र सरकार ने जन वििास (उपबंधों का संसोधन) विधेयक 2025 विधानसभा में पेर् 

वकया | 16 काननूों की 44 धाराओ ंको अपराध मकु्त करते ह ए सामान्य पेनल्टी में बदिा जाएगा |   

 काकोरी रेन क्रांवत के  100  िर्श  परेू  



 दरे् पररचय : ऑस्रेविया (Australia) 

 भौगोविक वस्थवत : ऑस्रेविया दवक्षणी गोिाधश में वस्थत ह,ै  इसके 

चारों ओर वहंद महासागर और प्रर्ांत महासागर ह ै| यह एक दरे् और 

महाद्वीप दोनों ह ै|  

राजधानी : कैनबरा (canberra) 

भार्ा : अगं्रेज़ी  

मुद्रा : ऑस्रवियाई डॉिर  

जनसखं्या : 2.8 करोड़  

धमश : ईसाई धमश प्रमखु , बड़ी सखं्या में िोग कोई धमश नहीं मानते हैं | 

नदी : मरे (murray) नदी, डावििंग नदी, कूपर क्रीक नदी, विक्टोररया 

नदी , आवद |   

पयशटन स्थि :  

*  वसडनी ओपेरा हाउस - विि प्रवसद्ध िास्तुकिा और सांस्कृवतक 

कायशक्रमों का कें द्र | 

*  ग्रेट बरैरयर रीफ - दवुनया की सबसे बड़ी प्रिाि वभवि प्रणािी 

(coral reef system)  | 

*  धिू माउंटेन्स - खबूसूरत पहाड़, जगंि और झरनों के विए प्रवसद्ध |  

*  कंगारू आइिैंड - िन्य जीिन और प्राकृवतक सौंदयश के विए मर्ह र |  
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  रम्प न ेभारत पर िगाया 50% टैररफ  

अमेररकी राष्रपवत डोनाल्ड रम्प ने भारत पर पहिे 25% टैररफ िगाया था वजसको 7 अगस्त से िाग ूहो गया , 

इसके साथ ही उन्होंन ेअवतररक्त पेनल्टी टैररफ िगा कर इसको दोगनुा कर वदया | अब भारत पर कुि 50% 

टैररफ िगाया गया ह ै, जो 27 अगस्त से िाग ुहोगा | रम्प ने रूस से तेि िेन ेके चिते भारत पर पेनल्टी िगाई ं

ह ै| भारत पहिा देर् ह ैवजस पर पेनल्टी टैररफ िगा ह ै| इसके साथ ही भारत अब िाज़ीि के साथ सबसे बड़ा 

अमेररकी टैररफ (50%) िािा देर् बन गया ह ै| चीन पर यह टैररफ 30 % ह ै, और पावकस्तान पर 19% |  

भारतीय विदेर् मंत्रािय ने अमेररका के खदु रूस से व्यापार पर सिाि उठाते ह ए कहा की अमेररका भी रूस से 

खाद और युरेवनयम खरीद रहा ह ै| और भारत को वनर्ाना  बनाना तकश हीन ह ै, हम 140 करोड़ नागररकों के वहत 

के विए ज़रूरी कदम उठाएंगे |  

टैररफ क्या होता ह ै  

टैररफ का मतिब ह ैसरकार द्वारा वकसी िस्तु या सेिा पर िगाया 

गया कर या र्लु्क , जब िह एक देर् से दसुरे देर् में वनयाशत या 

आयात होती ह ै| इसका उद्देश्य संरक्षणिाद यानी विदेर्ी िस्तुओ ं

को महगंा करके देर्ी उद्योगों को बचाना होता ह ै| और देर्ों के 

बीच माि के प्रिाह को वनयंत्रण करना |  

रूस  के पिूी प्रायद्वीप कामचटका में दवुनया का छठा सबसे बड़ा भकंूप आया 

| US वजयोिॉवजकि सिे के मतुावबक भकंूप की तीव्रता 8.8 थी | भकंूप का 

कें द्र ज़मीन से 19.3 वकिोमीटर की गहराई में था |  

भकंूप के कारण समंदर में भी सुनामी की िहरें उठी | कामचटका में 5 मीटर 

तक ऊाँ ची सुनामी आई ह ै| पिूी जापान में तट के पास एक फुट ऊंची सुनामी 

िहरें उठी | अमेररका के अिास्का और हिाई द्वीप तक सुनामी की िहरें 

पह चं गई |  

चीन , वफविपींस , इडंोनेवर्या , न्यूज़ीिैंड , पेरू और मेवक्सको ने भी अपने 

तटीय इिाकों में सुनामी अिटश जारी कर वदए ह ै|  

दवुनया का सबसे बड़ा भकंूप 1960 वबओवबयो, वचिी में आया था , 

वजसकी तीव्रता 9.5 थी |   

    रूस में 8.8 की तीव्रता का भकंूप  

ऑस्रेविया वफविस्तीन को आज़ाद देर् की मान्यता देगा  

ऑस्रेविया ने वफविस्तीन को एक अिग दरे् के तौर पर मान्यता दनेे का 

एिान वकया ह ै| अब िह ऐसा करने िािा पांचिा दरे् बन गया ह,ै  

इसके पहिे विटेन , फ्ांस , कनाडा और माल्टा भी वफविस्तीन को 

मान्यता दनेे का एिान कर चुके हैं | न्यूजीिैंड का भी कहना ह ैिह इस 

मामिे में विचार कर रहा ह ै|  



 श्री अरवबंदो - योगी , कवि , राष्रिादी और दार्शवनक  

जन्म :  15 अगस्त 1872, किकिा  

वपता : कृष्णधन घोर्  

माता : स्िणशिता देिी  

उनकी वर्क्षा दावजशविंग के स्कूि में ह ई , वजसके पश्चात िे Cambridge 

university में प्रिेर् विया , जहााँ आधवुनक और र्ास्त्रीय भार्ाओाँ में कुर्ि 

हो गए |  

िर्श 1892 में उन्होंन ेबड़ोदा और किकिा में विवभन्न प्रर्ासवनक पदों पर कायश 

वकया |  

भारतीय क्रांवतकारी आदंोिन :  

िर्श 1902 से 1910 तक उन्होंन ेभारत को अंगे्रजों से मकु्त करन ेके वसंघर्श में 

भाग विया |  

िर्श 1905 में बंगाि विभाजन के विरोध में उन्होंन े“िन्द ेमातरम” पवत्रका की 

र्रुुआत की |  

िर्श 1908 - अिीपरु बम कांड में वगरफ्तार वकया गया | 

इसके दो िर्श बाद िे विवटर् भारत से भाग कर पोंवडचेरी चिे गए और 

अध्यावत्मक गवतविवधयों का अपना विया |  

पोंवडचेरी में उन्होंन ेअद्यावत्मक साधकों के एक समदुाय की स्थापना की| वजसन े

1926 में श्री अररवबंदो आश्रम के रूप में आकार विया |  

सावहवत्यक कायश :  

योग के आधार , भगितगीता और उसका संदेर् , पनुजशन्म और कमश , आवद |  

वनधन : 5 वदसंबर 1950 |  
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 व्यवक्तत्ि : जीिन पररचय   इवतहास की खोज  -  

  हमारा संविधान  

विद्रोह के स्थान  भारतीय नतेा  विवटर् अवधकारी  

वदल्िी  बहादरु र्ाह वद्वतीय  जॉन वनकोिसन  

िखनऊ  बेगम हज़रत महि  हनेरी िॉरेंस  

कानपरु  नाना साहबे  सर कॉविन कैं पबिे  

झांसी और ग्िावियर  िक्ष्मी बाई और तात्या 

टोप े 

जनरि ह्यगू रोज़  

बरेिी  खान बहादरु खान  सर कॉविन कैं पबिे  

इिाहाबाद और बनारस  मौििी वियाकत अिी  कनशि ओन्सेि  

वबहार  कंुिर वसंह  विवियम टेिर  



           अर्दु्ध   -   र्दु्ध   

     *  आिोचना     -  वकसी पक्ष की वििेचना   

     *  समािोचना   -   सम्पणूश आिोचना  

     *   समीक्षा        -    जानकारी समेत वििेचना  

*  अवभनन्दन    -    र्भुकामना और श्रद्धा प्रकट     

करना  

      *  स्िागत         -   वकसी  आदरणीय के आन े पर   

                             सम्मान   

      *  अवभिादन    -   श्रद्धा पिूशक नमस्कार  

      *   अनरुोध        -   विनयपणूश आग्रह  

      *  आग्रह        -    जोर  देकर कहना, अनरुोध करना  

       *  प्राथशना        -    विनती  

       *  उपहार       -     बराबर  िािों को वदया जाता ह ै 
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  अच्छी  वहदंी कैस ेविखें    How to Write Good English    राज्य पररचय  : पवश्चम बंगाि  

 भौगोविक वस्थवत :   भारत के पिूी भाग में वस्थत एक राज्य | 

इसके पिूश में बांग्िादेर् , पवश्चम में वबहार और झारखण्ड हैं ,उिर में 

नेपाि और भटूान ह ै, दवक्षण में ओवडर्ा और बंगाि की खाड़ी ह ै|  

राजधानी : कोिकाता (किकिा परुाना नाम ) 

 जनसंख्या :  10.5 करोड़  

आवधकाररक भार्ा :  बंगािी और अंगे्रज़ी  

राज्य पर् ु:  fishing cat 

 राज्य पक्षी : white throated kingfisher  

राज्य फूि :  night flowering jasmine  

 राज्य फि :  mango (आम ) 

अथशव्यिस्था : कृवर्,विवनमाशण,सेिा और सचूना प्रौद्योवगकी पर 

आधाररत | प्रमखु उद्योग - जूट , चाय , इस्पात , चमड़ा ,आईटी, 

पेरोकेवमकि |  

कृवर् : धान, जूट, चाय, आिू, गन्ना, वतिहन , आवद |  

         * दावजशविंग चाय GI टैग प्राि ह ै|  

पयशटन स्थि :  

कोिकाता - विक्टोररया मेमोररयि , हािड़ा विज |  

र्ांवतवनकेतन - रवबंद्रनाथ टैगोर का वििविद्यािय | 

दावजशविंग - चाय बागान , वहमाियी दृश्य | 

सुंदरबन - मेंग्रोि िन (mangrove forest) , रॉयि बंगाि टाइगर | 

 नदी : गंगा (बंगाि में ह गिी नाम से भी जानी जाती ह ै) , तीस्ता , 

महानंदा, दामोदर , आवद |  

*  दगुाश पजूा - पवश्चम बंगाि की दगुाश पजूा राज्य का सबसे बड़ा 
त्योहार ह ै, UNESCO की अमतूश सांस्कृवतक विरासत सूची में 

र्ावमि ह ै|  

Vocabulary :  

*   Candid - truthful and straightforward . 

*   Auspicious - Favorable ; likely to bring 

success . 

*    Benevolent - kind and generous . 

*    Coherent - clear and logical . 

*    Feasible - possible to do . 

*    Impeccable - perfect or without mistake . 

*    Plausible - seeming reasonable or likely . 

*    Dispel -  to make something go away . 

*    Inhibit - to slow down or stop something .  

*     Scrutinize - to examine closely . 

*   Pragmatic - dealing with problems practi-

cally .  

              Prof. Alkesh Thakur , Dept. of Arts  
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 मथुरा से द्वारका तक श्रीकृष्ण जन्माष्टमी की 

भव्य तैयारी, कहीं गभशगहृ को 221 वकिोग्राम 

चांदी से सजाया गया तो कहीं बनाए जा रह े

3100 प्रकार के व्यंजन |  

भगिान श्रीकृष्ण का जन्मोत्सि 16 अगस्त 

2025 को मनाया जाएगा. मथरुा से द्वारका तक 

श्रीकृष्ण जन्माष्टमी की भव्य तैयारी र्रुू हो गई 

ह.ै मथुरा प्रर्ासन ने श्रद्धािुओ ंके सुिभऔर सुरवक्षत दर्शन के विए परूी ताकत िगा दी ह.ै 

श्रीकृष्ण जन्माष्टमी को िेकर आयोवजत समारोह में देर्-विदेर् से िाखों श्रद्धाि ुर्ावमि 

होंगे.भगिान श्रीकृष्ण का 5252िां जन्मोत्सि 16 अगस्त 2025 को मनाया जाएगा. परेू देर् 

में श्रीकृष्ण जन्माष्टमी मनाने को िेकर उत्साह ह.ै मथरुा में श्रीकृष्ण जन्मस्थान पर तैयाररयां 

जोरों पर हैं. परेू र्हर को सजाया जा रहा ह ै| 

वदल्िी के इस्कॉन मंवदर में भव्य आयोजन |  

वदल्िी के ईस्ट ऑफ कैिार् और द्वारका वस्थत इस्कॉन मंवदरों में भी जन्माष्टमी की तैयाररयां 

र्रुू हो गई हैं. ईस्ट ऑफ कैिार् में फूिों से सजे पंडाि और 1008 प्रकार के व्यंजनों का 

भोग तैयार वकया जा रहा ह।ै द्वारका इस्कॉन में तीन वदन का उत्सि मनाया जाएगा. 16 अगस्त 

को 3.5 िाख श्रद्धािुओ ंके आने की संभािना ह।ै मंवदर में 3100 प्रकार के व्यंजन बनाए जा 

रह ेहैं, वजनमें 1000 वकिो के पांच केक भी र्ावमि हैं.पर पेंवटंग और रंगाई-पोताई हो रही ह।ै  

श्रीकृष्ण जन्मस्थान सेिा संस्थान के सवचि कवपि र्माश ने बताया वक भगिान को इदं्रधनरु्ी 

पोर्ाक पहनाई जाएगी, जो रेर्म, जरी और रत्नों से बनी ह.ै गभशगहृ को 221 वकिोग्राम चांदी 

से सजाया गया ह.ै श्रद्धािु सुबह 5:30 बजे से रात 2:00 बजे तक दर्शन कर सकें गे। 

मथुरा और िृंदािन में जुटेंगे िाखों श्रद्धाि ु

जन्माष्टमी के इस खास मौके पर मथरुा और 

िृंदािन के मंवदरों में देर्-विदेर् से िाखों श्रद्धािु 

पह चंेंगे. मथुरा प्रर्ासन ने श्रद्धािओु ंकी सवुिधा 

और सुरक्षा के विए व्यापक इतंजाम वकए हैं. 

प्रमखु मागों पर अवतक्रमण हटाने और नो 

व्हीकि जोन में व्यिस्था सवुनवश्चत करने के विए 

व्यापारी बंधओु ंके साथ बैठकें  की गई हैं। 
विर्ेर् व्यंजन और परंपराएं 

द्वारका इस्कॉन में भगिान के विए विर्ेर् व्यंजन तैयार वकए जा रह ेहैं. केर्ि वप्रया ने बताया 

वक हर साि अिग-अिग थीम पर व्यंजन बनाए जाते हैं. इस बार सुगंवधत वमठाइयों का 

चयन वकया गया ह,ै जैसे गिुाब का घेिर, चदंन का चरूमा और उड़ीसा के केसर नाररयि 

िड्डू. ये व्यंजन वबना वप्रजिेवटि और र्दु्ध देसी घी से बनाए गए हैं। 

धावमशक परंपराओ ंका पािन 

द्वारका इस्कॉन में भगिान की रसोई में केिि दीक्षा प्राि भक्त ही प्रिेर् कर सकते हैं. अवचशत 

दास ने बताया वक 15 अगस्त को भगिान का आवदिास होगा, वजसमें भगिान को पहनाई 

जाने िािी पोर्ाक और आभरू्ण पहिे वदखाए जाएंगे. 16 अगस्त को सुबह 4:30 बजे 

मंगि आरती से उत्सि र्रुू होगा। 

िाखों श्रद्धािओु ंके विए प्रसाद |  

द्वारका इस्कॉन में 8 िाख श्रद्धािओु ंके विए व्रत का प्रसाद तैयार वकया जा रहा ह.ै इसमें 

पनीर वटक्का, रबड़ी, कुट्ट  के आटे की पड़ूी और आिू की सधजी जैसे 35-40 प्रकार के 

आइटम र्ावमि हैं. यह प्रसाद खिेुआम वितररत वकया जाएगा । 

  हमारे पिश : श्रीकृष्ण जन्माष्टमी  

कनाशटक के दवक्षण कन्नड़ वजिे के 5 गांिों ने पारंपररक ज्ञान स ेडेंगू-मिेररया, वचकनगुवनया, 

फाइिाररयवसस जैसी मच्छरजवनत बीमाररयां पूरी तरह खत्म कर दी हैं। इन गांिों में 20 साि स ेवकसी 

को डेंगू-मिेररया जसैी बीमारी कभी नहीं ह ई। इन पांचों गांिों ने हर घर के बाहर वमट्टी के बतशनों में पानी 

रखकर मच्छरों की सखं्या बढ़ने स ेरोक वदया। दरअसि, अंधरेे और नमी िािी साफ जगहों पर स्िच्छ 

पानी स ेआकवर्शत होकर मच्छर उसमें अडें दतेे हैं। इसके िािाश बनने स ेपहिे गांि िािे बतशन में रख े

इस पानी को धपू में बहा दतेे हैं। बले्थांगडी के कुथिुर गांि की एनी मािेकुवड़या कहती हैं- सनुने में 

थोड़ा अजीब िग रहा होगा। 

िेवकन िास्ति में हम मच्छरों को अंडे दनेे की वनवश्चत जगह जगह दतेे हैं, िेवकन उन अंडों को मच्छर 

नहीं बनने दतेे। गांि का हर घर हफ्ते के 4 स े5 वदन ऐसा करता ह।ै इसस ेजगंि के पास होने के बाद भी 

मच्छरों की सखं्या ज्यादा नहीं बढ़ पाती और हम बीमाररयों से बच जाते हैं। यह सहज, प्राकृवतक और 

प्रभािर्ािी ह।ै नेर्नि इसं्टीट्यूट ऑफ मिेररया ररसचश (एनआईएमआर) के मिेररया मॉविक्यूिर 

बॉयोिॉवजस्ट डॉ. एसके घोर् कहते हैं- मच्छर हमरे्ा ठहरे ह ए साफ पानी में अंडे दतेे हैं। हैं। पानी बहा 

दनेे स ेअंडे िािाश िािां नहीं बन पाते। इसस ेमच्छरों की िाइफ साइवकि टूट जाती ह।ै यह: र्रुुआती 

स्तर पर ही मच्छरों को वनयंवत्रत करने का तरीका ह।ै  

आसपास के 100 गांिों ने घर के पास पानी रखना र्रुू वकया | अब इन गांिों के आसपास दवक्षण 

कन्नड़, वचकमगंिुरु और कोडागु वजिे के करीब 100 गांिों ने भी इस तरीके को अपनाना र्रुू वकया 

ह।ै इन गांिों में भी कई घरों ने अपने आसपास साफ पानी के बतशन रखने र्ुरू कर वदए हैं। कनाशटक के 

स्िास््य विभाग ने इस ेप्रभािी पाया ह।ै स्िास््य कायशकताश चाहते हैं वक इस ेप्रदरे् भर के गांिों, कस्बों 

और र्हरों में अपनाया जाए |   

हर घर के बाहर पानी रख 5 गांिों ने डेंग-ूमिेररया खत्म कर वदया, इन गांिों में 20 साि से वकसी को भी मच्छर जवनत बीमारी नहीं ह ई | 

~ साभार दैवनक भास्कर , जयपरु  
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चंदन सी वमट्टी… गुिाब सी ख़रु्बू, 

गूंजता है हर कोना… देर् की धनु । 

 

हर पत्थर के नीचे एक कहानी छुपी, 

हर िह  के क़तरे में… एक जिानी छुपी । 

 

वतरंगा जो िहराता ह ैआसमान के पार, 

िो कहता ह ै– याद रखना र्हीदों का प्यार… 

 

ना पछूो हमने क्या खोया, 

बस देखो तुमने क्या पाया… 

ये आज़ादी तुम्हें आसान वमिी, 

हमने अपना िह  बहाया । 

 

कोई गांधी बनकर सच के रास्ते चिा, 

कोई भगत बनकर फााँसी पर मुस्कुरा चिा… 

कोई बोस बनकर गरज उठा — 

“तुम मझुे ख़नू दो, मैं तुम्हें आज़ादी दूाँगा”                      

कहकर जग उठा । 

 

आज वमट्टी से पछूो, िो कहती ह ै– 

मैं िीरों के ख़नू से रंगीन ह ाँ… 

आज आसमान से पछूो, िो कहता है – 

मैं वतरंगे की उड़ान से सुहाना ह ाँ । 

 

  

देर् वसर्फश  ज़मीन का टुकड़ा नहीं, 

ये मााँ ह…ै वजसका आाँचि िीरों के बविदान से सजा ह ै। 

ये मंवदर ह…ै वजसमें एक-एक वदया र्हीदों के ख़नू से जिा है । 

 

ना सोचना आज़ादी सस्ती ह,ै 

इसके पीछे हर एक आाँसू महाँगा है… 

तुम स्कूि की घंटी बजते ही हाँसते हो, 

कोई सीमा पर… गोवियों की आिाज़ में सोया है । 

 

देर् तभी महान ह,ै 

जब आज़ादी वसर्फश  वकताबों में कहानी ना रह।े 

वतरंगा तभी ऊाँ चा है, 

जब िीरों की कुबाशनी हर वदि की धड़कन में जीवित हो । 

 

वतरंगा हिा से नहीं िहराता… 

िो िहराता है… 

र्हीदों की आवख़री सााँसों की गरमाहट से, 

मााँओ ंके आाँसुओ ंकी नरमी से, 

और उन िीरों के ख़ून की िािी से… 

जो कहते हैं — हम गए, पर आज़ादी रहे । 

 

चिो आज हम ये कसम खाएाँ… 

ना वसर्फश  देर् में रहेंगे… देर् के विए जीएाँगे । 

ना वसर्फश  वतरंगे को देखेंगे… वतरंगे के नीचे मर वमटेंगे । 
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